
LA FÁBRICA DE AVIONES
Objetivo: Los alumnos desarrollarán la creatividad para encontrar soluciones 
ante la presión por el consumo, a través de una dinámica manual. 

Tiempo: 25 minutos.

Materiales:

Listado de actividades:

Hojas blancas
(5 por equipo)

Masking tape3 plumones 
de colores
por equipo

El agente preventivo dividirá al grupo en 3 ó 4 equipos (de 8 participantes 
aproximadamente). Los equipos deberán formar 5 aviones con las hojas de 
papel cuidando su diseño, calidad y vuelo.

El agente deberá poner la línea de inicio y de meta (a 7 metros de 
distancia).

Comenzará la competencia lanzando un avión por equipo hasta finalizar 
con los 5 aviones. Ganará el equipo que cumpla con la mayor cantidad de 
aviones que hayan llegado a la meta.

A manera de reflexión, el agente mencionará lo siguiente: Las fuerzas que 
permiten el vuelo de un avión de papel son las mismas que las aeronaves: 
peso, empuje, arrastre y sustentación. Una fuerza es algo que empuja o tira 
de otra cosa para lograr un objetivo. En esta actividad, los aviones, al igual 
que las personas, tenemos que enfrentar distintas fuerzas para despegar y 
para llegar a nuestro objetivo. Si los aviones no dieran todo de sí (la fuerza, 
la potencia, la calidad) no llegarían lejos. Lo mismo sucede con los seres 
humanos, que debemos siempre dar todo de nosotros para combatir las 
fuerzas que quieran regresarnos o enviarnos hacia otro rumbo. Cualquier 
tipo de droga puede ser una fuerza lo suficientemente agresiva para 
desviarnos o dejarnos caer, pero el tener a tanta gente que te ayude a 
guiar ese vuelo (como en este caso sus equipos) ayudará a llegar más lejos. 

Actividades grupales - Trabajo en equipo


