
ANÁLISIS DE VIDEO CONCEPTOS

Objetivo: El adolescente reconocerá datos y riesgos del consumo de drogas, a 
través de la visualización del video y guía del agente preventivo.

Actividades individuales 

Tiempo: 30 minutos.

Materiales:

Listado de actividades:

El agente preventivo pondrá el video al alumno.

Después de ver el video, pedirá al alumno que conteste a las siguientes 
preguntas: 

¿Qué datos de estos ya conocías?

¿Qué datos de estos son nuevos para ti?

¿Cómo resumirías la TOLERANCIA?

¿Cómo explicarías la DEPENDENCIA?

¿Qué ejemplo darías para dar a conocer el SÍNDROME DE 
ABSTINENCIA?

Si “la decisión está en ti”, ¿Qué le recomendarías a un amigo o familiar 
para evitar el consumo?

Temática: Todas las drogas

Libreta/hojas. Pluma/lápiz. Dispositivo para
 visualizar el video.

Video a analizar:
https://www.youtube.com/watch?v=dQ1Z3U

fraVo&ab_channel=CedroPeru 

Si la decisión está en ti, ¿qué podrías hacer para ayudar a alguien que 
ya está en una situación de consumo? ¿Podrías acudir a alguien más 
para ayudarles? ¿Cómo lo harías?



Actividades individuales 

Pedir al alumno que responda las preguntas al agente preventivo y la 
discutan entre ambos. El agente deberá orientar y dar luz respecto a las 
posibles soluciones, haciendo hincapié en que siempre se requiere el 
apoyo de muchas personas. 


